
防災訓練 ８.３１ 
 

   

「防災の日」を前に、クラインガルテンでも防災訓練が行われました。 

 

湯沢区民の皆さんの避難訓練の後、南アルプス消防署と湯沢消防団にご協力頂き、 

クラインガルテン湯沢エリアにて 3 種類の訓練を実施しました。 

 

①AED 取扱訓練講習 

各エリア集会所には AED が設置されています。 

ですが、ほとんどの人が使い方を知らないのが現状です。 

いざというとき使えるために！市の消防団員さんより講習を受けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これを使えるかによって生死を分けるかもしれない、重要な装置です。 

皆さん真剣に説明を受けていました。 

 



②消火栓を使用した放水訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消防団員さんに教えてもらいながら、実際に放水。 貴重な体験です。 

 

③水消火器を使用した消火訓練 

初期消火としてとても重要です！ 

   でも身近にあっても使えなければ意味がありませんよね… 訓練は本当に大事(>_<) 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

  

                             本当に勉強になるありがたい訓練でした。 

                            消防団員の皆さん、ご協力ありがとうございました。  


